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PRIMERA SESION



INTRODUCCION.

EJERCICIO GRUPAL Nº 1: 
DIMENSIONES CON EL CUERPO. 

CARRERA:


ARQ. DE INTERIORES.
CURSO:




ANTROPOMETRÍA.
DOCENTE:
ARQ. MARIA CECILIA TORRES VARGAS.
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Grupos de 3. Nombres y apellidos:  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

1. Elegir a 1 participante del grupo.  Tomar las dimensiones en cm.  con  una wincha de:

a) El cuerpo =

b) La cabeza=

c) El cuello=
d) De la espalda al Glúteo=
e) Del cuello a la cintura=
f) De la cintura  a los pies= 

g) De la cintura a la rodilla=
h) De la rodilla a los pies =

i) La palma de la mano =
j) El Brazo =

k) El cuerpo en posición dinámica levantando el brazo.

l) El pie =

Transferir las dimensiones del hombre a un grafico de él parado, a escala 1:20 con todas las cotas solicitadas.
2. Hacer el plano del aula a esc. 1:50 indicando las cotas principales (Largo y ancho) en función de la silueta del hombre. Dibujar la silueta del hombre, parado, en un papel Kraft. Cortar. Medir el aula tomando como unidad de medida a la silueta del hombre. 
3. A cuantas cabezas corresponde el cuerpo humano?        ____________________________
4. Conclusiones y recomendaciones.________________________________________________

____________________________________________________________________________

SILUETA DEL HOMBRE.

PLANO DEL AULA.
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